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Sachverhalt 
 

1. Vorbemerkung 
 
Ein wichtiges Angebot bei der Unterstützung von Familien sind neben anderen Hilfen zur 
Erziehung die Familienschulen im Landkreis Biberach. 
 
1999 wurde auf Initiative des Vereins Family Help e. V. in Bad Buchau die erste 
Familienschule gegründet. Anlass hierfür waren damals anstehende Fremdplatzierungen 
einzelner Kinder aus verschiedenen Familiensystemen, die im Rahmen der systemischen 
Familienberatung bereits betreut wurden.  
 
An vier Nachmittagen in der Woche wurden daraufhin die Kinder in der Familienschule 
betreut. Verpflichtend war die Bereitschaft der betreffenden Mütter und Väter zur 
Zusammenarbeit und aktiven Mitarbeit in der Gruppe. Dies sollte verhindern, dass die 
Verantwortung für die Kinder abgegeben werden kann. Ziel sollte sein, dass das in der 
Gruppe erlebte und erlernte Verhaltensmuster in den Familienalltag übernommen werden 
kann. Unter fachlicher Anleitung konnten sowohl die Kinder, als auch die Eltern neue 
Muster und Umgangsformen in alltäglichen und auch problematischen Situationen erfahren 
und erlernen. 
 
Das Angebot wurde dann, finanziert durch den KVJS, evaluiert. Das Ergebnis der 
Evaluation war eine klare Empfehlung zur Einrichtung weiterer Familienschulen im 
Landkreis. Laut Auswertung stellt das Konzept eine wirksame Hilfe dar, um Familien in 
ihrem Erziehungsverhalten zu stärken. 
 
Nach einer gewissen Zeit wurde die Familienschule in Bad Buchau, zum einen weil sich die 
Situation dort beruhigt hatte und zum anderen, weil sich Bedarf an anderen Stellen des 
Landkreises bemerkbar machte, geschlossen und in den Folgejahren haben sich an 
verschiedenen Standorten im Landkreis neue Angebote konstituiert. 
 
Derzeit gibt es an fünf Standorten im Landkreis Systemische Familienschulen (Riedlingen, 
Laupheim, Bad Schussenried, Erolzheim, Ochsenhausen). Träger ist der Verein  
Family help e. V. 
 
Eine Familienschule bietet Platz für in der Regel neun Kinder im Alter bis zirka zwölf Jahren 
und ihre Eltern. Es handelt sich um ein qualifiziertes Angebot der Jugendhilfe. Die 
Zuweisung erfolgt über den Allgemeinen Sozialen Dienst des Jugendamtes.  
 

 
2. Derzeitiger Stand  

 
Der Jugendhilfeausschuss hat sich in seiner Sitzung am 06.10.2014 ausführlich mit dem 
Ausbau ambulanter und teilstationärer Hilfsangebote beschäftigt. Der Kreistag ist der 
Empfehlung gefolgt und hat ein umfassendes Konzept zum Ausbau der Hilfsangebote in 
den Raumschaften des Landkreises beschlossen Das Gesamtkonzept beinhaltet auch 
wieder die Einrichtung einer Familienschule in Bad Buchau.  
 
Zwischenzeitlich wurden in der Gemeinde Bad Buchau in sehr guter Kooperation mit der 
Kommunalverwaltung geeignete Räumlichkeiten in zentraler Lage am Schlossplatz 
gefunden. Die Familienschule soll dort spätestens im April eröffnen. 
 
 

3. Bericht 
 
Frau Klüttig und Frau Fischer, Vorsitzende des Vereins Family Help e. V., berichten über 
die Entwicklung und die Arbeit der systemischen Familienschulen. 
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